
 

 

11 月 21 日（金）に本校保護者向けに進路講演会を行いました。今年度は、社会福祉法人大田幸陽会より、

さわやかワークセンター所長、大田区立大森東福祉園施設長、障害者生活ホームホーム長、グループホーム整備

担当課長の皆様を講師に招き、『高等部卒業後の進路・生活について』～その人らしさを実現するために～とい

うテーマで高等部卒業後の進路についてお話をいただきました。 

講演では、それぞれの個性に合わせた支援を行うために取り組んでいることや身に付けて欲しい力、一人の

大人としての関わりなどのお話をいただきました。また、分かりやすいスライド資料や施設の動画を御用意い

ただいたり、たくさんの質問に時間を過ぎても丁寧に応じてくださったりと、たくさんの工夫をしてください

ました。 

どの施設の方もおっしゃっていたのが、利用者さんの理解をしていくということでした。地域清掃や製品作

りなど様々な活動、生活をすることにおいて、利用者さん個々に合わせた支援を行いながら同じ活動に取り組

むことができるようにするということは、利用者さんの過ごしやすさに直結してくるということを知ることが

できました。 

 

 

 

 

 

 

今回の研修を通して、学校では聞くことのできない高等部卒業後の進路先について、大変貴重なお話を聞く

ことができました。講師の方々からのお話から、生活リズムを整えること、報告・連絡・相談できること、困

ったときに助けを求めることができること、障害の有無に関わらず、一人の地域住民、一人の大人として接する

ようにすることの大切さを知ることができました。 

御参加いただいた保護者の皆様からは、進路先の実態や雰囲気を具体的に知ることができ、今後の進路や生

活に関してイメージをもつことができたという意見や見学や実習を通じてさらに学びたいという意見をいただ

きました。今回学んだこと、聞いたことを生かし、児童・生徒と将来を見据えた関わりをもっていきたいと思

います。 

お越しくださいました講師の皆様、大変貴重なお話をいただきありがとうございました。 
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