
令和６年度 ＜中学部 2年 清掃指導授業参観並びに保護者向け研修会報告 令和６年１０月９日＞  

「清掃用具の扱い方や正しい清掃方法を学ぶ」 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

令和６年１０月９日（水）に、東京ビルメンテナンス協会より講師をお招きし、中学部２年

生とその保護者（希望者）に向けて清掃指導授業参観並びに保護者向け研修会を行いました。

４名の講師の先生方が来校され、タオルを用いたテーブル拭きの正しいやり方について教え

ていただきました。授業は、職業・家庭の時間に行い、前半と後半の２グループに分かれて指

導をしていただきました。保護者の皆様には、お子様が指導を受けている時間は授業参観、そ

れ以外の時間は陶芸室での保護者向け研修会に参加していただきました。 

テーブル拭きでは、タオルの持ち方やたたみ方からタオルの絞り方、絞った後に手を拭く

ことに至るまで、一つずつ分かりやすく説明してくださいました。説明後の実践では、タオル

絞りやテーブル拭きを、一人ずつ順番に前に出て行い、講師の先生方に直接指導していただ

くことができました。講師の先生方が、生徒に合わせた御指導をしてくださったことにより、

生徒達は一緒にタオルのたたみ方を確認するなど、講師の先生方に視線を向け、真剣に清掃

に取り組むことができました。 

保護者向け研修会では、生徒達と同様に、タオルのたたみ方やテーブル拭きについて講師

の先生にレクチャーしていただき、お一人ずつ実践していただきました。和やかな雰囲気の

中、質問も出て、子供たちの清掃指導について理解を深められている様子でした。 

プロの講師による楽しく丁寧な授業と研修会で、生徒も参加された保護者の皆様も、清掃

や清掃指導についてより深く学ぶことができ、実りの多い授業及び研修会にすることができ

ました。今回学んだことを、今後の授業や校内清掃検定に生かしていき、働くことへの意欲を

高めていきたいと思います。また、御家庭での手伝いにつながればと思います。 

お忙しい中、御指導にいらしてくださった東京ビルメンテナンス協会の皆様、ありがとう

ございました。 

進路指導部 



 


