
 
「今年度の研究について～よりよい授業づくりを目指して～」 

 

生徒指導主幹 長島 理英 

 

 本校ではこれまで、学習指導要領に示された子供たちに身に付けさせたい資質・能力に着目し、様々な視点

から研究を積み重ねてきました。以前の知的障害教育では、子供たちに知識・技能を身に付けさせ、より良い

就労につなげていくというところへの比重が大きかったように思います。しかし現行の学習指導要領では、予

測困難な時代を生きる力を育成していく必要性から「何ができるようになるか」だけではなく、「何を学ぶか」

「どのように学ぶか」ということに着目して授業を改善していくという方向性が示されています。知的障害教

育においても、何かができるようになるだけではなく、できるようになったことをどのように使ってより豊か

に生きることができる力を育むかということを追求していかなければなりません。 

現行の学習指導要領の内容についてはいろいろな機会に学ぶことができました。しかし、この内容を授業の

中にどのように組み込んでいくかということについては私たちも日々悩みながら、実践し、振り返り、改善し

ようとしているところです。 

そのような中で、今年度は「各教科等のねらいに迫る授業づくり」を目指して、校内で研究を進めてまいり

ました。大阪教育大学の今枝史雄先生を講師としてお招きし、学習指導要領で示された「育てたい資質・能力」

とは何かを確認しながら、授業における目標や単元指導計画の立て方、授業展開する上での大切な観点などを

御指導いただきました。また、いくつかの授業を全教員で共有し、私たちの目指したい授業はどのようなもの

なのか協議をし、授業の改善を行ってきました。子供たちの実態をしっかりと受け止めつつ、系統性のある学

びや学習内容の充実について考えることができました。 

私たちの授業改善には明確なゴールはありません。それでも、子供たちがわかった！できた！と感じられる

ものに少しでも近付けようとしています。これからも日々の授業を大切にしながら、子供たちの意欲を高め、

もっている力を最大限に伸ばせるような指導を目指していきたいと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

学校だより 
東京都立矢口特別支援学校 

校長 濱野 建児 

２月号 

令和６年１月 31 日発行 

矢口特別支援学校ホームページ  http://www.yaguchi-sh.metro.tokyo.jp/ 

２月
が つ

の生活
せいかつ

目標
もくひょう

  廊下
ろ う か

は静
しず

かに歩
ある

こう 

 

 

ヤグチカラ 
 

-SINCE 1974- 

「移動水族館」 

 １２月１９日（火）には、葛西臨海水族園から移動水族館が来ました。例年、多数の応募の中から抽選と

なりますが、今年は幸運にも矢口特別支援学校に来てくれました。児童・生徒たちは、大きな専用トラック

の水槽を泳ぐサンゴ礁のカラフルな魚たちや、東京湾の生き物を間近で観察したり、サメの歯や皮、ハリセ

ンボン等の標本を手で触れたりして、楽しく海の生き物に親しむことができました。 



 

小1 小２３ 小456 中学部

1 木

安全指導日

体重測定(中)

中３インターンシップ（キリンビバレッジ）

13:40 15:25 15:25 15:25

2 金
体重測定(小456)

眼科精密検査
13:40 13:40 13:40 15:25

3 土

4 日

5 月
授業参観期間

体重測定（小123)
13:40 13:40 13:40 15:25

6 火
授業参観期間

高等部入学相談（中3）
13:40 13:40 15:25 15:25

7 水 清掃検定（中2） 14:40 14:40 14:40 14:40

8 木 授業参観期間 13:40 15:25 15:25 15:25

9 金
授業参観期間

眼科精密検査
13:40 13:40 13:40 15:25

10 土

11 日 建国記念の日

12 月 振替休日

13 火 6年生を送る会 13:40 13:40 15:25 15:25

14 水
一日入学（短縮時程11:30下校）

給食なし
11:30 11:30 11:30 11:30

15 木 避難訓練（火災） 13:40 15:25 15:25 15:25

16 金 眼科精密検査 13:40 13:40 13:40 15:25

17 土

18 日

19 月 個別面談週間 13:40 13:40 13:40 13:40

20 火

個別面談週間

命の授業（中２）

出前授業（中3）

13:40 13:40 13:40 13:40

21 水 個別面談週間 14:40 14:40 14:40 14:40

22 木
個別面談週間

高等部入学許可予定者発表
13:40 13:40 13:40 13:40

23 金 天皇誕生日

24 土

25 日

26 月 個別面談週間 13:40 13:40 13:40 13:40

27 火
港特支クリーンサービス班10:30‐11:45

中１がん教育講演会PM
13:40 13:40 15:25 15:25

28 水 14:40 14:40 14:40 14:40

29 木 13:40 15:25 15:25 15:25

連絡メモ

※2月14日（水）は、令和６年度小学部新1年生、中学部新1年生の一日入学を予定しております。在校生の下校時刻を11:30と変更しておりますので、学校へ

のお迎えやスクールバスお迎え時刻のお間違えがないよう御協力をお願いいたします。

令和5年度(令和６年)  ２月行事予定

令和6年1月31日

日 曜 行事
下校時刻


