
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

学校だより 
東京都立矢口特別支援学校 

校長 濱野 建児 

 10 月号 

令和５年９月 29 日発行 

矢口特別支援学校ホームページ  http://www.yaguchi-sh.metro.tokyo.jp/ 
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ヤグチカラ 
 

-SINCE 1974- 

「２学期、実りのある成長を目指して」 

 校舎に元気いっぱいな生徒たちの声や、笑い

声が響くのを聞いていると、「あー、２学期が始

まったな～。」と実感します。まだまだ暑い日が

続いていますが、生徒たちは元気いっぱい。運

動に勉強に一生懸命取り組んでいます。２学期

は、移動教室、社会見学、区役所販売、矢口祭

など多くの行事があります。生徒たちにとって

実りある成長の機会となるように取り組んでま

いります。   中学部副主任 岡部裕紀子 

 

「防災訓練について」 
生活指導担当主幹教諭 伊東 仁 

 

 ９月１日は「防災の日」でした。これは１９２３年(大正１２年)９月１日に発生した関東大震災にちなんだ

ものです。関東大震災は、関東各都県から静岡県までの広大な範囲に甚大な被害がありました。死者・行方不

明者は推定１０万５千人と言われています。大正時代のことで想像もできませんが、２０１１年(平成２３年)

３月１１日の東日本大震災は覚えている方も多いのではないでしょうか。１２都道府県で１万８千人を超え

る死者・行方不明者が出ました。 

 災害や事故はいつ起こるのかわかりません。本校では、避難訓練、セーフティ教室、一泊二日宿泊防災訓

練、福祉避難所開設訓練（教職員）、防災講演会（教職員）、不審者対応訓練・研修（教職員）、総合防災訓練

等、毎年少しずつ内容を変えて行っています。その中で、今年の７月に実施した一泊二日宿泊防災訓練は、災

害時、学校に長期間滞在することを想定し、複数の訓練を行いました。「寝具準備の訓練(段ボールベッド作

り)」「非常食体験(食器の使用・不使用)」「断水時の生活訓練（トイレの排水）」「停電時の生活訓練 (ラン

タン使用)」「就寝訓練(体育館での段ボールベッド使用)」「避難生活訓練(体育館での集団生活)」「通信訓練

（学校と保護者）」「引渡し訓練(引渡しカード使用)」など、災害時に考えられる様々な状況を体験すること

は、実際の災害時に見通しをもって行動することにつながるはずです。御家庭におきましても東京都から配布

された冊子「東京防災」等を参考にしていただき、災害から身を守るためにできることを考え、少しずつ取り

組んでいただきますようお願いいたします。 

１０月１７日(火)には、総合防災訓練を矢口消防署や池上警察署、そして地域の矢口南町会、矢口消防団と

連携し、御協力を得て実施する予定です。児童・生徒は、起震車体験、煙ハウス体験、消火器訓練などの体験

や見学を行います。 

今後も、保護者の皆様、地域や関係諸機関との連携・協力を図り、児童・生徒の生活安全や交通安全、地域

の安全の取り組みをすすめていきたいと考えています。御家庭でも自分の命を守ることについて、子供たちと

一緒に考える機会をもっていただければと思います。今後とも御協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

  「２学期も元気にスタートしました」 

新校舎への移転から１年が経ちました。子供

たちは、長い夏休み後も、すっかり慣れた様子

で登校しています。４月に入学した１年生も落

ち着いて教室に向かう姿が見られます。昨年と

大きく違うところといえば、今年から水泳の授

業が始まったことです。プールでにぎやかに楽

しみ、多くの笑顔が見られて良かったです。 

次は、秋を楽しむ学習を進めていきます。       

小学部副主任 大橋純代 

     

 

 

 

 

 



 

小1 小２３ 小456 中学部

1 日 都民の日（休業日）

2 月

安全指導日

体重測定（中）

個別面談週間

13:40 13:40 13:40 13:40

3 火

遠足予備日（小３）

体重測定（小456）

個別面談週間

13:40 13:40 13:40 13:40

4 水

遠足（小2）

体重測定（小13）

中2清掃指導授業参観10:15－12:00

個別面談週間

14:40 14:40 14:40 14:40

5 木

体重測定（小2）

宿泊前検診（小5）13:30-

個別面談週間

13:40 13:40 13:40 13:40

6 金 個別面談週間 13:40 13:40 13:40 13:40

7 土

8 日

9 月 スポーツの日

10 火 13:40 13:40 15:25 15:25

11 水 遠足予備日（小２） 14:40 14:40 14:40 14:40

12 木 移動教室１日目（小5） 13:40 15:25 15:25 15:25

13 金 移動教室２日目（小5） 13:40 13:40 13:40 15:25

14 土

15 日

16 月 13:40 13:40 13:40 15:25

17 火 総合防災訓練 13:40 13:40 15:25 15:25

18 水 遠足（小１） 14:40 14:40 14:40 14:40

19 木 宿泊前検診（小６）13:30- 13:40 15:25 15:25 15:25

20 金 社会見学（中3） 13:40 13:40 13:40 15:25

21 土

22 日

23 月 13:40 13:40 13:40 15:25

24 火
港特支クリーンサービス班来校10:30－

移動教室1日目（小６）
13:40 13:40 15:25 15:25

25 水
移動教室2日目（小６）

遠足予備日（小１）
14:40 14:40 14:40 14:40

26 木 移動教室３日目（小６） 13:40 15:25 15:25 15:25

27 金 宿泊前検診（中１２）13:30- 13:40 13:40 13:40 15:25

28 土

29 日

30 月 13:40 13:40 13:40 15:25

31 火 13:40 13:40 15:25 15:25

令和５年度  １０月行事予定
令和5年9月29日

日 曜 行事
下校時刻

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ 

 教員が子供たちと向き合う時間を確保するため学校における働き方改革への御理解をお願いします。詳しくは東京都

教育委員会のホームページを御覧ください。 

【都教育委員会ホームページ】 

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/staff/staff_workstyle_reform_school/for_parents_and_local_people.html  

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/staff/staff_workstyle_reform_school/for_parents_and_local_people.html

