
 

 

 

 

 10 月１９日（水）、小学部 1 年生では、秋の遠足で萩中公園内にある「ガラクタ公園」

に行ってきました。子供達にとっては、入学して初めての大きな行事です。 

 生活単元学習の中で取り組んだ事前学習では、予定や持ち物、約束、公園について、動

画やしおりを使って学びました。国語で学習した絵本『ぞうくんのさんぽ』との関連を図

り、登場人物たちが「ガラクタ公園」に行くストーリーを通して、公園までの行き方や集

団での歩き方、遊具で遊ぶときのルールやマナーについて学びました。また、音楽の授業

でも、「遠足に行こう！」というパネルシアターの鑑賞活動を行い、歌に合わせて持ち物や

公園の遊具を知る機会としました。他教科との関連も図りながら学習したことで、子供達

の意欲が高まり、期待感をもって当日を迎えることができました。 

 遠足当日は、連日の雨が見事に上がり、子供達の願いが通じたような天気でした。「ぞう

くんみたいに並んで歩く！」「機関車に乗りたい！」など、それぞれが学んだ約束や楽しみ

を胸に、バスに乗って出発しました。記念撮影をした後は、待ちに待った自由遊びです。

特に乗り物遊具が大人気で、機関車や都電、トラック、消防車などに乗って、運転手さん

やお客さんになりきって楽しむ様子が見られました。また、トンネルに入ってかくれんぼ

をしたり、大きなすべり台に挑戦したり、友達と走り回ったりするなど、体を活発に動か

して遊ぶ姿も見られました。 

 たくさん遊んだ後の帰りのバスは、満足感のある笑顔や、「楽しかった！」「また行きた

い！」という声であふれていました。子供達にとって、ドキドキ、わくわく、楽しみがい

っぱいの学習と体験ができました。 

小１秋の遠足 ～ガラクタ公園に行こう！～ 


